
第１１２回 農楽マッチ勉強会 梅田定期セミナー 

2023 年 1 月 22日（日） 13：30～16：30 

 

スケジュール 

13：30～13：45 挨拶 山本文則 

13：45～15：15 講師 石原さん 

15：15～16：30 休憩・参加者紹介・フリータイム・名刺交換等 

 

会場 大阪市立総合生涯学習センター 第 5研修室 

   大阪市北区梅田 1-2-2-500 大阪駅前第 2ビル 5階  

 

参加費 会員 1000円 一般 2000円  

定員 20名（直接会場へお越しお支払い下さい） 

    ※セミナー終了後、講師を囲んで食事懇親会（実費） 

 

講師紹介 第 112回 講師紹介 

石原奈津子さん 

一般社団法人あしたの食卓研究所代表・日本食育コミュニケーション協会代表 

1972年島根県松江市生まれ。16歳からおよそ 4年間アメリカ合衆国カリフォルニア州で学生生活を送る。 

実の母が自宅で寝たきりの祖母を 12 年間介護したことがきっかけとなり高齢者の知恵を次世代に伝える事

業を展開したいと 1999 年有限会社茄子の花を設立。2001 年無添加、冷凍離乳食『あかちゃんどうぞ』を

企画、販売。同年、子どもと食をテーマにしたサイト『おいしいハート．ｎｅｔ』を立ち上げる。 

日本食育コミュニケーション協会で養成・認定し、地域に根ざして活動する「食育コミュニケーター」は全

国におよそ 4000名以上が活躍中。いままでの活動や食に対する想いをお話し頂きます。 

 

＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝＝ 

※事前申し込みは無くても OKです。直接会場へお越しください。 

新型コロナウイルス等感染症予防対策の一環と致しまして、以下にご協力ください。 

１．会場入場時にアルコール消毒等手洗いにご協力ください 

２．マスクを着用してご参加ください 

３．当日、発熱や風邪のような症状のある方につきましては参加をお控えください 

新型コロナウイルス感染症拡大状況によりましては、本講座をオンライン開催（zoom）とさせていただく場合がござい

ます。あらかじめご了承ください。※食事交流会も当日の状況で判断させて頂きます。 

問合せ先  山本 090-3443-9588  yamamoto.huminori@gmail.com http://noramatch.com/ 

当日、講師へ向けたアンケートを頂きます。申込み・及びアンケートで取得した個人情報は、当セミナーでのみ利用し、第三者には提

供いたしません。  

石原さん 

mailto:yamamoto.huminori@gmail.com

